
Seminar / Lehrgangsplan und Trainingsreisen 2009 
 

 

 Sonder - Info:   Reichen  Sie  Lehrgänge  und 
  Termine bis zum 15. Okt.  zur  Veröffentlichung  ein -  

danach  keine Aufnahme mehr im Jahreslehrgangsplan und 
es erfolgt kein Aushang.   Das BUDO - Büro  ist in allen  
Ferien von Niedersachsen geschlossen! 

Bushido reg.:   Ganto Spanien * Wushu  
Peking * Shaolin Kloster * Shanghai IPE 

* DK-DKD * BUEO-Ägypt   
Achtung für Interessenten :  Sport-Trainings-Reisen ins 
Ausland  mindestens 6 Monate davor Info anfordern und  

bitte  schriftl. Voranmeldung  - zwecks besserer Planung  - 
Ferienzeiten  NdS ! 

Wettkämpfe  Ranglisten  Turniere  & Seminare / Lehrgänge  
offen für alle Interessenten  &  Verbände:  

Startgebühr Turniere  15  EURO   jeder weitere Start   
pro Gewichtsklasse  plus   10  EURO   Anmeldung + 

Gebühren    10 W-Tg. v. Termin  Offen für alle Verbände 

Achtung:  Lehrgänge und Turniere -  Anmeldefrist nicht 
eingehalten und Gebühr - EC  n. beigelegt,  bzw. Dojo 
steht für Anm. ein.   Veranstaltung 

gestrichen !      Zu wenig Teilnehmer im 
vergebenen Lg - Dojo 

Findet Lg  im  BSC-Ol statt - n. Info. und Bestätigung! 

Lg+Semi-Gebühr  B er    UDO - e.V. Mitglied
TLS -  Trainer-Lizenz-Seminar 4 Std. 35,-- Euro *** 

SBL - Super- Bundes lehrgang   2 T. = 35,-E  6-7 Std  **   
BL - Bundeslehrgang 1 T. = 30,-E  4 Std  **  **   
KL  -  Kompakt -Lg 1 T. = 25,-E  3-4 Std  **   

 PvL  -  Prüfungsvorbereitungslehrgang  1 Tag = 20,-E   2,5 Std   
Andere Organisationen & Verbände plus  15,--Euro 

* Anmeldung + Gebühren  10  Tage  v.  Termin  
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Ein frohes &  erfolg- reiches Jahr  2009 und gute Zusammenarbeit   Anmeldung für Lg's 
& WK's nur bis  10  W-Tage   vor Termin        Prüfungen im BSC:     Di. vor den 

So-ferien  &  Wei-ferien  

Sa  &  So   Prüfungen  im  BSC - Ol   ab 15,°° h  
Immer Dienstags vor den Sommer & Weihnachts- 
ferien  von NdS  oder auf den Fachlehrgängen *  

Anmeldung  für  alle Disziplinen  nach RL -  nur  bis  
14  Werktage  vor  Prüfungsstermin 

Sa & So         BSC-Ol    Sa & So      
Sa  15 - 18 h          Kinder- Lg       3 - 14 

Jahre   
Kompakt - Selbstverteidigung  aus Kung Fu 

JJG  &  Tai Chi    *   Anm.   -  08 04.   
 mit  R-J. Loewel  8.Dan & Ass.    

 BSC-Ol    Sa & So       
  Wiesmoor 

immer letztes  WE  im Feb.  
 "  Survival  "   
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31- 
1. 

Sa & So        M-V        Neuburg  
Sa.  ATS-Pflichtlehrgang  15-19 h - 20,--E 
So.  IaidoPflichtlehrgang  10-13 h  - 20,--E  

ATS + Schwertkunst offen f. a. Diszi. + Orga.   
1 Tag   20,-E     /    2 Tage   30,-E  für Budo-Mitgl.   -   Andere 35,-/ 45,- E  Prüfungen  

möglich    Anm.  n.  RL 

BSC-OL       Sa & So     
 Sa.  Dehnen  Stretching   Shiatsu  &  ATS  

  R-J. Loewel  6.Dan  &  Ass.     
 30,--Euro     BUDO-Mitgl  15,--Euro   

       Anm-schl.  12. Jan         

Sa & So      BB - Prenzlau  Karate / 
Jiu-Jitsu / ATS   20.   Jiu-Jitsu & ATS  ***  21. Karate   

Lehrg.  Pflichtlehrgang   für  alle  Karate  - Trainer    Kata  /  
Kumite  /  Bunkai  /  Tamishiwari    ab  Gelbgurt   alle BUDO-

Stile   2 Tg = 30,-- Euro  /   1 Tg =  20,-- Euro  Mattenübernachtung  
möglich - 

Sa & So         Sonder Auswahlturniere 
auf allen Jiu-Jitsu*Tai-Do-

Jitsu*Karate* Wettkämpfen sind 
Ausscheidungskämpfe für Iaido - Bo - 
Kyu-Jitsu - SV nach Meldung möglich  
Voraussetzung vollständige Ausrüstung 

wird mitgebracht 
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BSC-OL     Sa  &  So   WK    Sa.   ab 15-18,30 h    
        BL                Kompakt - Lg   für alle Interessenten         

Karate* Jiu- Jitsu*ATS * Kick - Box*  Kung-Fu * Capoeira * Iaido * 
Judo * TCC *  TDJ    Gebühr:  25,- E     für Trainer Prüfer Meister 

Pflicht -  Anm- schl.   22..02.   Dan - Prüf. nach RL  mögl. 
 

 So    10 - 14,30 h  :    Dojo -  Meisterschaften   Wettkämpfe   
ab 1. Prüf.  offen a. Stile  n. BUDO - Rl * Pflicht.  für alle  Disziplinen - 

WK zur nächsten Prüfung     Kampf  -  Kata  -  SV  -  Show  -  
Bruchtest   nur  bei rechtzeitiger  Anm.  - 22.  02.  Startgebühr: pro 

Diszi. 15,-Euro, jeder weitere 10,--E 
Beide   Tage   Teilnahme    35,-- Euro.  

FZ    Sa & So.         BSC - Ol 
Sa.   16-19 h  Komp-Lg   Kick Box  &   JJ  

Prüfungsvorbereitung  mit  O.Becker 5.D  & As.  
Geb:  20,--Euro       Anm.-27.2. 

 
So.  10-13,°°h    Tai Chi - Qi  Gung -  Loewel  8. 

ZJL  &   Ass.    30,--Euro /      BUDO-Mitgl.  15,--
Euro      Anm-schl.  27. Febr.     

FZ      Sa & So             O-ferien  NdS      ??    
Ägypten   Kairo  oder Bilbies   * Ismalia  *  City 
of Ramadan  in den Osterferien Training  in  ???  

 
China   in den Herbstferien von  NdS  2009  

02.  bis  16. Okt. 
  Shaolin Kloster  *  Wushu Institut Peking  * Tai Chi Akademie 
Wenxian *  Akupressur / Schwert Luoyang * Wushu Sportschule 

Fengtai &  Baoding *   
Anmeldung ab sofort bis 1.06.*  

FZ   Sa & So     
O-ferien  NdS  Mo   29. 03.  - Mi  15. 04.   

Gratulation zum Dan:    O.Klemm 3.ATS * L.Hinrichs 
4.ATS * A.Hinrichs 1ATS *  R.-J. Loewel  2. TDJ * 

H.Sakar 2.TKD * E.Weerts 1.ATS * S. Backer 1.ATS * 
H. Peters 2. ATS * G. Kuper 2. ATS * R.-J. Loewel  
3.Shoden Ryu /NdS *  M. Eichendorf 1. / O. Klemm  

1.Iaido/MV *  J.Hjorth 5.JJ - U.L. 6.JJ/DK *  
A.Tatarciuc 1.TKD * J.Poenisch 1.TCC * O.Becker 
5.JJG * M.Boekhoff 1.JJG *   K-H.Plaggenborg & 
T.Raithel 1.Kar * Dan-Anwärter MS: * P.Frerichs 

ATS   * J.Heim / G.Kramer Kar *   
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FZ       Sa  &  So                                Lion 
  

Osterferien    NdS   vom :  
 Mo  29. 03.   -   Mi  15.  04.  2009 

FZ   Sa  &  So       Neustadt  a. d.  W-Str.      
Schmerzlehre   Mystik  Schamanen     F. Albrecht  
i - BSC-OL      55,--E     Anm-schl. 08. März 

BUDO - Mitgl  35,--Euro 

FZ      Sa & So         Berlin  
 So    10-13 h          BSC-Ol      Karate mit  
K-H. Plaggenborg MS,   für alle Interessenten 

Kata  Selbstverteidigung  Prüfungsstoff   
30,--Euro   Anm-schl.  10 Tg-v.T.   

BUDO-Mitgl  15,--Euro   

FZ   Sa & So     Tr-Reise VR China  HF von NdS  
vom  02. 10.   bis   16. 10.   2009      Org. Shaolin Kloster - 

Wushu Institut Beijing - Tai Chi Cheng Zia Gou Akademie Wenxian - 
TCM Weißpferd Tempel Luoyang -  etc.    Anm. - 01.06. &  50% Anz.   

2495,--Euro   inkl.   FP  &  VP    zusätzlich viel Spaß -  hartes Training - 
viel Kultur  - wenig Schlaf  
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  Sa & So        M-V        Neuburg  
Sa.  ATS-Pflichtlehrgang  15-19 h - 20,--E 
So.  IaidoPflichtlehrgang  10-13 h  - 20,--E  

ATS + Schwertkunst offen f. a. Diszi. + Orga.       1 Tag   20,-E     /    2 Tage   30,-E  für Budo-
Mitgl.   -   Andere 35,-/ 45,- E  Prüfungen  möglich    Anm.  n.  RL 

Sa &   So      Sa    16-19,30 h        Löhne 
 

Kick-Boxen   G.Stingl 6. Dan   & 
Kung Fu  & SV  R-J.  Loewel 8 Dan  

Gebühr 25,-- Euro 
Info   BSC-Ol 

Sa & So     BL     Trier   oder       Bayreuth      
 Tai Chi Chuan Fa        50,--Euro 
Taijijian -  trad. Wudang Shaolin * i - BSC-Ol
BUDO-Mitgl. 35,--Euro   Wird nur ab 25 Pers.  

durchgeführt * sonst   im  BSC-Ol 

Sa &   So          Nürnberg  
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 BSC-Ol         Sa & So         PvL -   Prüfungsvorbereitungslehrgang  
Sa  15 - 18 h             

Kompakt - Selbstverteidigung  aus Kung Fu - J JG - Tai Chi    ATS  
*   Anm.   -  08 05.     mit  R-J. Loewel  8.Dan  &  Ass.      

FZ     Sa  &  So    S-A     H-leben  Karate-
Kata-SV  Lg   RJL  (25-E)   

 

FZ     Sa & So            Villingen   
  Sommerferien    Do 25.6.   bis   Mi. 5.8.  

Dojo  bis einschl.  Fr.  07. 08. 
geschlossen  

FZ  Sa &   So         München               
Neustadt a.d. W-Str.    

Schmerzlehre Mystik   Schamanen   mit  F. Albrecht    
55,-E     Anm-schl.    20. Mai     BUDO-Mitgl    35,--E   

i - BSC-OL      

Anmeldefristen sind strickt einzuhalten - sonst gestrichen - Bitte schriftlich anmelden, da trotz Planung immer noch Verschiebungen möglich sind. Bushido - Sport - Club,  Melkbrink 13,  26121 Oldenburg,  T: 0441-85726 
Die Durchführung von Lehrgängen etc. liegt in "Ihrer Hand“, durch rechtzeitige schriftl. Anmeldung bei gleichzeitiger Zahlung der Gebühren oder durch Ihre Mitarbeit z.B. wir / ich / unser Dojo würden gerne einen Lehrgang ausrichten - bis 15. Okt. einreichen für 2010. 

Der BUDO-Jahresbeitrag wird seit 2000 nicht mehr durch Einzugsverfahren abgebucht - richten Sie einen Dauerauftrag zum 15. Nov. ein! 
Weitere Info unter: info@Bushido-ol.de 

Budo.verband@bushido-ol.de 

mailto:info@Bushido-ol.de
mailto:Budo.verband@bushido-ol.de
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FZ         Sa & So                  
Wiesmoor    -    immer zweites WE 

  im  Juli  " Survival "  
S-ferien    Do 25.6.   bis    Mi. 5.8.  

FZ           Sa & So      Sommerferien  NdS     
BSC - geschlossen.    

s.   Dojo  Somder - Trainingsplan 
BUDO-Camp    M-V      27.7. - 02. Aug.  2009 

FZ           Sa & So     BUDO-Camp   
27..07. -  02. Aug.  Kägsdorf   M-V   Anm-

schl. + Gebühr   1. Juli  2009      
VP   etc.   185,-Eu  Alle   

Prüfungen möglich nach Anm.  +  
Rl      Voranm. -  05. Juni    

FZ        Sa & So     BUDO-Camp 27.7.-2.8.  
Zelten   VP   etc.   185,-Eu     Anm-

schl.    + Gebühr    
Prüfungen etc. alle Diszi. n. 

Anm.      
A 
u 
g. 

FZ    
Sa & So     

1 - 
2. 

FZ     Sa & So   Herbstferien    Shaolin  Kloster Henan - VR 
China   WIP - Wushu Institut Peking   oder WIB - Bao Ding    ca. 2495,-Eu  VP + Progr. 

 Anm-Schl. + 50% Anz. 01.06.09                  
FZ     Sa & So      

     
FZ                     Sa & So           FZ     Sa & So     Straßburg  
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Sa & So    Sa    16-19 h      Dehnen    
Stretching      BSC - Ol   Kata-Formen aus   

ATS    KF    Karate    JJ     &    SV     
BSC   Trainer     &     Assistenten       

Gebühr  35,--E  
   Anm-schl.    24. Aug. .    BUDO-Mitgl  20,-E   

Pflichtlehrgang für Trainer und Lehrer       BL      

 BSC - Ol          Sa & So         " S   - Survival 
Combat Fight "  Bo Jitsu + Kyujitsu Bogen   inkl. 

Essen  HP   Anm-schl. + Gebühr   50,-- E   -  02.  
Sept.  Pflicht - Lg   alle Diszi  & Trainer     

Budo - Mitgl.   40,--Euro      

FZ     Sa & So       LG  BB / BF - Pz 
 Sa.   Jiu-Jitsu & ATS  ***  So. Karate   Lehrg.  
Pflichtlehrgang  für alle Karate - Trainer    ab  Gelbgurt   alle 
BUDO-Stile   2 Tg = 30,--   /   1 Tg =  20,-- Euro  

Mattenübernachtung  möglich   - Anm.   - 03. Sept.     

FZ        Sa & So     
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FZ    Sa &  So      China       Shaolin Kloster  Henan 
Chen Er Hu    Wenxian  -  Tai Chi Akademie 

WIB  staatl. Wushu Gesellschaft   Peking     
Herbstferien von  Niedersachsen      

Reise   vom      02.   bis   16. 10.   2009   

FZ     Sa & So      China    Herbstferien von  
NdS  Tr-Reise  02. 10.   bis   16. 10.   2009     Shaolin 

Kampfkunst Kloster  Weltkulturerbe    Wushu Institut Peking  *  Tai Chi 
Akademie Wenxian  *  Akupressur / Schwert Luoyang  * Wushu 

Akademie Fengtai *  Baoding * 
H-ferien    Mo  5. 10.  -    Sa  17. 10. 

D 
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5 - 6.     Sa & So                                            BSC-Ol 
 Sa.   15-19 h        Trainer    Liz enz - Seminar     35,-Euro +  Prüf.    

So.  10-14 h  S-Komp-Lg: 25,--Euro  Capoeira    Karate*  Jiu-Jitsu*ATS * Kick- 
Box* Kung-Fu * TCC * Iaido* TDJ       Für Trainer Prüfer Meister Pflicht   Dan - Prüf. nach 

RL möglich       Anm-schl.  18.  Nov  Teilnahme beide Tage  =  50- €   

Sa & So                    BSC  - Ol  
Sa   ab  12   h    PBLOE    

 
 ab  15.°°   h     BUDO-Versam.        

Anträge  - 06. Okt.       
nur schriftliche  Anm.  -  08. 11.   

Sa & So  FZ       Sa & So      Weihnachtsfeier 
Freitag,  vor den Ferien    ab 15 h   für alle BSC 

+ BUDO - Mitglieder   Tasse + Löffel  mitbringen-Anm. 
Mattenübernachtung  Schlafsack  möglich  

W- Ferien         Dojo     GESCHLOSSEN   
Schöne Festtage   und  ein erfolgreiches Neues Jahr    2010 

FZ    Sa & So       Survival-Lehrgänge   
finden  bei jedem Wetter statt.   Schriftliche  Anmeldung  
+ Gebühren    14   W-Tg.   v.    LG - Termin   
  Das BUDO - Büro  ist in allen Ferien 

von Niedersachsen  Geschlossen! 

FZ    Sa & So   M-V        Neuburg  
Sa.  ATS-Pflichtlehrgang  15-19 h - 20,--E 
So.  IaidoPflichtlehrgang  10-13 h  - 20,--E  

ATS + Schwertkunst offen f. a. Diszi. + Orga.   
1 Tag   20,-E     /    2 Tage   30,-E  für Budo-Mitgl.   -   Andere 

35,-/ 45,- E  Prüfungen  möglich    Anm.  n.  RL 

FZ    Sa & So      Herbstferien - China       
 02. 10.   bis   16. 10.   2009       Anm. - Schl.   +  50%  Anz.  

01.  6.  2007      2495,--Eu    VP + Programm        
Seit  1988  -  2008   Voraussichtlich  2009  das letzte Mal  -  

Anmeldung  &  Info   bis  Mai  2009  ! 

 
N 
o 
v 
 

FZ      
Sa & So   

  
Haslach  

31 - 
1. 

Sa & So        
Sa    16-19,30 h    Löhne    Kick-Boxen   G. Stingl   

6. Dan  &  
                        

Kung Fu  & SV      R-J. Loewel 8 Dan      
Gebühr 25,-- Euro                

Info   BSC-Ol       

BSC-Ol     So   ab 14,30 h  :   Dojo -  Meister- 
schaften   W-kämpfe  ab 1. Prüf.  offen a. Stile  n. 

BUDO - Rl * Pflicht.  für alle  Disziplinen - WK zur 
nächsten Prüfung     Kampf  -  Kata  -  SV  -  Show  -  

Bruchtest   nur  bei rechtzeitiger  Anm.  - 22.  02.  
Startgebühr: pro Diszi. 15,-Euro, jeder weitere 10,--E 

  Sa & So     BL  Bayreuth oder Trier 
50,--Euro  Taijijian - Schwert  /  Chi Gong - Atemgymnastik 

/ Tai Chi - meditative Bewegungstherapie und 
Verteidigungsschulung  trad. Wudang Shaolin * Info - BSC-Ol

BUDO-Mitgl.  35,--Euro   Wird  nur   
ab 25 Pers.  durchgeführt * sonst   im  BSC-Ol  

 Gratulation zum Dan:    O.Klemm 3.ATS * 
L.Hinrichs 4.ATS * A.Hinrichs 2ATS *  R.-J. Loewel  

2. TDJ * H.Sakar 2.TKD * E.Weerts 1.ATS * S. Backer 
1.ATS * H. Peters 2. ATS * G. Kuper 2. ATS * R.-J. 
Loewel  3.Shoden Ryu /NdS *  M. Eichendorf 1. / O. 

Klemm  1.Iaido/MV *  J.Hjorth 5.JJ & U.L. 6.JJ/DK *  
A.Tatarciuc 1.TKD * J.Poenisch 1.TCC * O.Becker 

5.JJG  K-H.Plaggenborg & T.Raithel  1.Kar *  
A.Harpain & J.Tetzlaff 1.ATS *    Dan- Anwärter MS:  

P.Frerichs ATS  * J.Heim * G.Kramer* 

Lg+Semi-Gebühr  BUDO - e.V. Mitglieder    
TLS -  Trainer-Lizenz-Seminar 4 Std. 35,-- Euro *** 

SBL - Super- Bundes lehrgang   2 T. = 35,-E  6-7 Std  **   
BL - Bundeslehrgang 1 T. = 30,-E  4 Std  **  **   
KL  -  Kompakt -Lg 1 T. = 25,-E  3-4 Std  **   

 PvL  -  Prüfungsvorbereitungslehrgang  1 Tag = 20,-E   2,5 Std   
Andere Organisationen & Verbände plus  15,--Euro * 

Anmeldung + Gebühren  10  Tage  v.  Termin  

Achtung:  Ausrichter von Lg. etc. 
garantieren für die mind. 

Teilnehmerzahl  (Honorar)  ab:  
 1 Tag   ab 20   *   2 Tage  ab 27  

Teilnehmer 
Zu wenig Teilnehmer -  
Lg im BSC-Ol - rechtzeitig 

Anmelden ! 

Prüfungstermine  im  BSC - Ol / 
Sportschule des BUDO - Verband e.V. 
alle Disziplinen: ab 15 h  Anmeldung 14 

Tage (Dan 8 Wochen)  vor Prüfungstermin 
BUDO-Paß und schriftl. Arbeit  etc. nur 

bei kompletter Vorlage  Prüfungen  
möglich ! 

Die angebotenen Lehrgänge 
sind Voraussetzung / Pflicht- 
lehrgänge, je nach Disziplin 
und Prüfungsordnung, um 

Prüfungen abzulegen oder die  
Lizenzen zu erhalten bzw. zu 

erneuern .   

   Gratulation zur Tr-Lizenz: I.Stroman TCC  B *   M. 
Eichendorf - Karate / F. Haker - TDJ/MV*  M.Boekhoff JJ / 
M.Brunn ATS-JJ-Judo Varel * M. Sayed KB / A. Amin Kairo * 
F.Albrecht KSD N-W* J. Poenisch TC / P.Frerichs ATS /  K. 

Bruns Karate /  E.Amad Kar &ate / D. Sredinki KF /  
T.Diederich TKD & ATS / J.Schmid JJ / B.Schulz TCC /  
D.Wiedemann /  J. Heim / G.Kramer Kar - BSC-Ol NdS * 

I.Gradinari / KOhnesorge TCC R-Pf *  *   

China   '09  in den Herbstferien von  NdS Shaolin Kloster * Wushu 
Institut Peking * Tai Chi Akademie Wenxian *  Akupressur / Schwert Luoyang * Wushu Akademie Fengtai *  
Baoding *    Anm. - Schl.   +  50% Anz. 01.  6.  2009   ca.  2496,-Eu    VP + 

Programm ( falls gewünscht Prüfungen im Shaolin Kloster und Wushu Institut - je 65,--E )    Seit  
1988  -  2008    

Stärken auch Sie durch Ihre Mitgliedschaft im 
BUDO- Verband e.V. und der PBLOE Professional 
Budo Lehrer Organisation Europa Ihre Position und 

fördern Sie Ihre Schüler durch Ausbildung und  

Leitbild, der  Bushido - Wushu - Budo und  ihre 
Gesundheitsmethoden.  Mehr Ansehen und Erfolg durch 

Zusammenarbeit fördert Ihre Schule / Verein / Club. Info: 
Budo: Übungsleiter-, Trainer-, Lehrer- und 

Fachsportausbildung   

Fachsportschule der PBLOE     
Leistungszentrum   BUDO  - Verband  e.V.   

Bushido-Sport-Club, Melkbrink 13, 26121 
Oldenburg. und  an autorisierten Schulen der 

PBLOE und BUDO-Verband e.V.!    

Keine  Lizenzen  mehr:      B. Meklenburg KiBo - Tan Loi 
Nyugen KF+TCC - C+P Kluss KSD/JJ/TDJ - R+D.Rüscher JJ - J. 
Twisterling JJ - K.Hempen JJ - S v. Nethen JJ *  F.Reinsch 

ATS-JJ-Kf-TC * A.Grah KF *  Petra Gödde 4.JJG *    *  
Achtung: Trainer und Lehrer deren Lizenzen abglaufen sind - deren Lehrgänge sind für weitere Prüfungen im BUDO-Verband ungültig und werden aus dem Veranstaltungs-

Lehrgangsplan gestrichen. Die Lizenz - Paßeintrag. Der  BUDO - Jahresbeitrag   wird seit  2000  nicht  mehr  durch  Einzugsverfahren  abgebucht  -  richten Sie einen Dauerauftrag zum 15. Nov. ein ! Seit 1988 - 2008 Training 
in China - in den H-ferien von NdS - Anm.-schl. bei gleichzeitiger Zahlung der Reise  92 Tage vor Reisetermin - Shaolin Kloster / Wushu Institut Peking / Tai Chi Akademie  Wenxian / Luoyang / Wushu Akademie Fengtai / Baoding  -   

Neben den Kampfkünsten wird ein Einblick in die trad. Medizin und deren Übungsmethoden für interessierte nach Anmeldung, z.B. Qi Gung, Akupressur, Tai Chi Wudang, Akupuktur, Teebehandlung, etc. Prüfungen an der staatl. Sportschule Peking  
und  Shaolin Kloster  möglich.    -    

Allen Bushido - und Budosportlern weiterhin viel Erfolg und auf gute Zusammenarbeit - A'mi Tovo Oss BSC-Ol Dojo - Meisterschaften     Pflicht zur nächsten Prüfung - ab Grüngurt ab 14 Jahre      
Unter 14 Jahre nur nach gesonderter Anmeldung ( Paarweise )  -  offen auch für andere Schulen + Vereine etc. Kata alle Stile oder  SV    

( 13 Aktionen sind zugelassen  bzw. 2 Min )    2009 / 10  -   wieder Deutsche Jiu Jitsu Meisterschaften / BUDO - Verband e.V. und PBLOE -  offen für alle Verbänbe und Orga.          Eventuelle  Ausrichter  rechtzeitig bewerben. 


